
Après la guérite, suivre la route 
sur 1 km.  

Au rond point prendre la  
première sortie à droite. 

Rouler environ 1,3 km, tourner à 
gauche rue des Pins. 

Montez pour vous garer 
jusqu’aux coteaux qui seront sur 
votre droite. Dans cette rue il y 

a des places dispos.  
Vous pouvez aussi vous garer  la 

rue d’après.  
Une fois que vous êtes garés, 
pour accéder au Centre de 

Yoga prendre les escaliers en 
haut de la rue des pins à côté 

du panneau «Parking des 
Cyprès». 

Si vous venez par le TGV : descendre à la gare TGV de Marseille et prendre le train pour Lamanon. On vous récupèrera à 13h30 à la gare 
de Lamanon pour vous mener au centre de Yoga.  
Pour les horaires SNCF : https://www.oui.sncf/train/horaires/marseille/lamanon
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